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1. Пояснительная записка 

 

Учебный план – нормативный документ, который определяет перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), практик, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной 

аттестации обучающихся. 

 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».  

2.  Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования» (в редакции приказов Минобрнауки России от 29.12.2014 № 1644, от 

31.12.2015 № 1577);  

3. Постановление Главного санитарного врача РФ от 28.09.2020г № 28, СП 2.4.3648-20 «Об 

утверждении СанПиН школы». 

4. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 № 345 

«О  федеральном перечне учебников, рекомендуемых к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования».  

5. Приказ Минпросвещения от 28.08.2020 № 442 «Порядок организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам» 

6. Основная образовательная программа основного общего образования МКОУ СОШ №2 

им. Н.Д. Рязанцева г. Семилуки. 

Максимальная продолжительность учебной недели в 5-9 классах – 5 дней. 

Продолжительность учебного года составляет 35 учебных недель для 5-8 классов, 34 

учебные недели для 9-х классов. Продолжительность урока на уровне основного общего 

образования составляет 40 минут. Продолжительность каникул в течение учебного года  - 

30  календарных дней. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ УЧЕБНОГО ПЛАНА 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литература»  

Учебный предмет «Русский язык» представлен в объёме  5 часов в неделю в 5-6 классах, 4 

часа в неделю в 7-х классах, 3 часа в неделю в 8-9 классах. 

Учебный предмет «Литература» представлен в объёме 2 часа в неделю в 5-8 классах, 3 часа 

в неделю в 9 классах. 

2. «Родной язык и родная литература» 

Учебный предмет «Русский родной язык» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-6 

классах; 0,5 часа в неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Русская родная литература» представлен в объеме 1 час в неделю в 5-6 

классах; 0,5 часа в неделю в 7-9 классах. 

3. « Иностранные языки» 

Включает в себя учебные предметы: «Иностранный язык (английский язык)», «Второй 

иностранный язык (немецкий язык)».  



Учебный предмет «Иностранный язык (английский язык)» представлен в объёме 2 часа в 

неделю в 5-6 классах, 3 часа в неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Второй иностранный язык (немецкий язык)» представлен в объёме 1 час 

в неделю 6-х классах.  

4. «Математика и информатика» 

Включает в себя учебные предметы: «Математика», «Алгебра», «Геометрия», 

«Информатика». 

Учебный предмет «Математика» представлен в объёме 5 часов в неделю в 5-6 классах.  

Учебный предмет «Алгебра» представлен в объёме 3 часа в неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Геометрия» представлен в объёме 2 часа в неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Информатика» представлен в объёме 1 час в неделю  в 7-9 классах. 

5. «Общественно-научные предметы» 

Включает в себя учебные предметы: «История России», «Всеобщая история», 

«Обществознание», «География». 

Учебный предмет «Всеобщая история» представлен в объёме 2 часа в неделю в 5 классе, 1 

час в неделю в 6-9 классах. 

Учебный предмет «История России» представлен в объёме 1 час в неделю в 6-9 классах. 

Учебный предмет «Обществознание» представлен в объёме 1 час в неделю  в 6-9 классах. 

Учебный предмет «География» представлен в объёме 1 час в неделю в 5-6 классах, в объёме 

2 часа в неделю в 7-9 классах. 

6. «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

Учебный предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов» представлен в 

объёме 1 час в неделю в 5 классах.  

7. «Естественнонаучные предметы» 

Включает в себя учебные предметы: «Биология», «Физика», «Химия». 

 Учебный предмет «Биология» представлен в объёме 1 час в неделю в 5-6 классах, 2 часа в 

неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Физика» представлен в объёме 2 часа в неделю в 7-9 классах. 

Учебный предмет «Химия» представлен в объёме 2 часа в неделю в 8-9 классах. 

8. «Искусство»  

Включает учебные предметы: «Музыка», «Изобразительное искусство». 

Учебный предмет «Музыка» представлен в объёме 1 час  в неделю в 5-6 классах. 

Учебный предмет «Изобразительное искусство» представлен в объёме 1 час в неделю в 5-6 

классах. 

9.  «Технология»  

Включает в себя учебный предмет «Технология».  

Учебный предмет «Технология» представлен в объёме 1 час в неделю в 5-8 классах. 

10.  «Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности» 

 Включает в себя учебные предметы: «Физическая культура», «Основы безопасности 

жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Физическая культура» представлен в объёме 2 часа в неделю в 5-9 

классах. 



Учебный предмет «Основы безопасности жизнедеятельности» представлен в объёме 1 час 

в неделю в 5-9 классах. 

 

ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ ОТНОШЕНИЙ 

В 5-9 классах введены следующие учебные курсы: 

В 5-х классах  - 2 часа в неделю: 

-  «Современные технологии»  (1 час в неделю) с целью создания условий для внедрения 

новых методов обучения и воспитания, обеспечивающих освоение обучающимися ООП 

через центр образования «Точка роста». 

- «Основы информатики» (1 час в неделю) с целью показать обучающимся роль 

информации и информационных процессов в их жизни и в окружающем мире, а а также с 

целью создания условий для внедрения новых методов обучения и воспитания, 

обеспечивающих освоение обучающимися ООП через центр образования «Точка роста». 

В 6-х классах  - 2 часа в неделю: 

-  «Современные технологии»  (1 час в неделю) с целью создания условий для внедрения 

новых методов обучения и воспитания, обеспечивающих освоение обучающимися ООП 

через центр образования «Точка роста». 

 - «Основы информатики» (1 час в неделю) с целью показать обучающимся роль 

информации и информационных процессов в их жизни и в окружающем мире, а также с 

целью создания условий для внедрения новых методов обучения и воспитания, 

обеспечивающих освоение обучающимися ООП через центр образования «Точка роста». 

В 7-х классах - 3 часа в неделю:  

-  «Современные технологии»    (1 час в неделю) с целью создания условий для внедрения 

новых методов обучения и воспитания, обеспечивающих освоение обучающимися ООП 

через центр образования «Точка роста». 

- «Географическое краеведение» (1 час в неделю) с целью получения обучающимися 

сведений о родном крае по географии. 

- «Финансовая грамотность» (0,5 часа в неделю) с целью формирования у учащихся 

финансовой культуры и  основ рационального финансового поведения.  

«Спортивные игры» (0,5 часа в неделю)  с целью развития двигательной активности 

детей. 

В 8-х классах - 2 часа в неделю: 

-  «Современные технологии»    (1 час в неделю) с целью создания условий для внедрения 

новых методов обучения и воспитания, обеспечивающих освоение обучающимися ООП 

через центр образования «Точка роста». 

- «Историческое краеведение»  (1 час в неделю) с целью получения обучающимися 

сведений о родном крае по истории. 

В 9-х классах - 3 часа в неделю: 

- «Индивидуальный проект» (1 час  в неделю) с целью подготовки учащихся к защите 

индивидуального проекта. 

- «Лингвистический анализ текста» (1 час в неделю) с целью подготовки к ОГЭ. 

- «Практикум по математике» (1 час в неделю) с целью подготовки к ОГЭ. 

 

 



2. Формы промежуточной аттестации 

Учебный 

предмет 

Класс

ы 

Формы промежуточной аттестации 

Диктант с 

грамматически

м заданием 

Контрольна

я работа 

Тест

ы 

Проек

т 

Учёт 

текущих 

достижени

й 

Русский язык 

 

5-9  +    

Литература 

 

5-6     + 

7-9     + 

Русский родной 

язык 

5-9     + 

Русская родная 

литература 

5-9     + 

Иностранный 

язык 

(английский) 

5-6     + 

7-9  +    

Второй 

иностранный 

язык (немецкий) 

6     + 

Математика 5-6  +    

Алгебра 7-9  +    

Геометрия 7-9  +    

Информатика 7-9   +   

Всеобщая 

история 

5-9     + 

История России 6-9  +    

Обществознание 6     + 

7-9     + 

География 5-6     + 

7-9     + 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

5     + 

Физика 7-9     + 

Химия 8-9     + 

Биология 

 

5-6     + 

7-9     + 

Музыка  5-6     + 

Изобразительное 

искусство 

5-6     + 

Технология 5-8    +  

ОБЖ 5-9     + 



Физическая 

культура 

5-9     + 

Современные 

технологии 

5-8     + 

Финансовая 

грамотность 

7     + 

Основы 

информатики 

5-6     + 

Географическое 

краеведение 

7     + 

Историческое  

краеведение 

8     + 

Индивидуальный 

проект 

9    +  

Лингвистически

й анализ текста 

9     + 

Практикум по 

математике 

9     + 

Спортивные 

игры 

7     + 

 

Обучающиеся, освоившие в полном объёме образовательную программу основного общего 

образования за учебный год и имеющие годовые отметки по всем учебным предметам не 

ниже удовлетворительных, переводятся в следующий класс.  

Неудовлетворительные результаты промежуточной аттестации по одному или нескольким 

учебным предметам, курсам, дисциплинам (модулям) образовательной программы или 

непрохождение промежуточной аттестации при отсутствии  уважительных причин 

признаются академической задолженностью.  

Обучающие, не прошедшие промежуточной аттестации по уважительным причинам или 

имеющие академическую задолженность, переводятся в следующий класс условно. 

Обучающиеся вправе пройти повторную промежуточную аттестацию не более двух раз в 

течение года. 

Обучающие, не ликвидировавшие в установленные сроки академической задолженности с 

момента ее образования, по усмотрению их родителей (законных представителей) 

оставляются на повторное обучение, переводятся на обучение по адаптированным 

образовательным программам в  соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии либо на обучение по индивидуальному учебному плану. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

3. Учебный план для 5-дневной учебной недели при количестве учебных 

недель для 5-8 классов – 35, для 9 класса – 34 
 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы  

Классы, количество часов в 

неделю 

Классы, количество часов в год Всего 

V VI VII 

VII

I IX V VI VII VIII IX 

Обязательная часть ООП 

Русский язык и 

литература  

Русский язык 
5 5 4 3 3 175 175 140 105 102 697 

Литература 
2 2 2 2 3 70 70 70 70 102 382 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 
1 1 0,5 0,5 0,5 35 35 17 17 17 121 

Русская родная 

литература 
1 1 0,5 0,5 0,5 35 35 18 18 17 123 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
2 2 3 3 3 70 70 105 105 102 452 

Второй 

иностранный язык 

(немецкий) 

0 1 0 0 0 0 35 0 0 0 35 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 0 0 0 175 175 0 0 0 350 

Алгебра 0 0 3 3 3 0 0 105 105 102 312 

Геометрия 0 0 2 2 2 0 0 70 70 68 208 

Информатика 0 0 1 1 1 0 0 35 35 34 104 

Общественно-

научные предметы 

Всеобщая история 2 1 1 1 1 70 35 35 35 34 209 

История России 0 1 1 1 1 0 35 35 35 34 139 

Обществознание 0 1 1 1 1 0 35 35 35 34 139 

География 1 1 2 2 2 35 35 70 70 68 278 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

1 0 0 0 0 35 0 0 0 0 35 

Естественно-

научные предметы 

Физика 0 0 2 2 2 0 0 70 70 68 208 

Химия 0 0 0 2 2 0 0 0 70 68 138 

Биология 1 1 2 2 2 35 35 70 70 68 278 

Искусство Музыка  1 1 0 0 0 35 35 0 0 0 70 

Изобразительное 

искусство 

1 1 0 0 0 35 35 0 0 0 70 

Технология Технология 1 1 1 1 0 35 35 35 35 0 140 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельност

и 

ОБЖ 1 1 1 1 1 35 35 35 35 34 174 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 70 70 70 70 68 348 

Итого часов обязательной части  27 28 29 30 30 945 980 1015 1050 1020 5010 

Часть ООП, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные курсы 

Современные технологии 1 1 1 1 0 35 35 35 35 0 140 

Основы информатики 1 1 0 0 0 35 35 0 0 0 70 

Финансовая грамотность 0 0 0,5 0 0 0 0 17 0 0 17 

Спортивные игры 0 0 0,5 0 0 0 0 18 0 0 18 

Географическое краеведение 0 0 1 0 0 0 0 35 0 0 35 

Историческое  краеведение 0 0 0 1 0 0 0 0 35 0 35 

Практикум по математике 0 0 0 0 1 0 0 0 0 34 34 

Лингвистический анализ текста 0 0 0 0 1 0 0 0 0 34 34 

Индивидуальный  проект 0 0 0 0 1 0 0 0 0 34 34 

Итого часов части, формируемой 

участниками образовательных 

отношений 

2 2 3 2 3 70 70 105 70 102 417 

Всего часов по учебному плану 

 

29 30 32 32 33 1015 1050 1120 1120 1122 5427 

Максимально допустимая нагрузка 

 

29 30 32 33 33 1015 1050 1120 1155 1122 5462 
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