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1. Пояснительная записка 

 

Учебный план определяет перечень, трудоемкость, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), 

иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся, 

периодичность их проведения. 

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

− Федеральным законом №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 29 

декабря 2012 г.; 

− Федеральным государственным образовательным стандартом среднего общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413 (с изменениями от 29.06.2017); 

− Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 "Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»; 

− Федерального перечня учебников, рекомендуемого к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования, 

утвержденного приказом Министерства просвещения РФ от 20.05.2020 №254; 

− СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденных 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 № 28 (далее - СанПиН 2.4.3648-20); 

− Основная образовательная программа среднего общего образования МКОУ СОШ 

№2 им. Н.Д. Рязанцева г. Семилуки. 

МКОУ СОШ №2 им. Н.Д. Рязанцева г. Семилуки предоставляет обучающимся 

возможность формирования индивидуальных учебных планов. 

Индивидуальный учебный план – учебный план, обеспечивающий освоение 

образовательной программы на основе индивидуализации ее содержания с учетом 

особенностей и образовательных потребностей конкретного обучающегося.  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 



Механизм формирования Учебного плана МКОУ СОШ №2 им. Н.Д. Рязанцева г. 

Семилуки обеспечивает реализацию требований ФГОС СОО по предоставлению 

возможности изучения родного языка на основе выбора учащихся и их родителей 

(законных представителей). Выбор русского языка как родного языка, зафиксирован на 

основании заявления родителей (законных представителей) учащихся, в соответствии с 

которым, изучение содержания предметной области «Родной язык и родная литература» 

проводится при изучении предмета «Русский родной язык». 

На основании методических рекомендаций Минобрнауки России от 20 июня 2017 г. 

№ТС-194/08 по введению учебного предмета «Астрономия» как обязательного для 

изучения на уровне среднего общего образования в 10-х классах – учебный предмет 

«Астрономия» включен в обязательную часть учебного плана. 

Обучающийся имеет право на обучение по индивидуальному учебному плану и 

элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных предметов, курсов, дисциплин 

(модулей) из перечня, предлагаемого ОО; изучение наряду с учебными предметами, 

курсами, дисциплинами (модулями) по осваиваемой образовательной программе любых 

других учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в ОО в 

установленном им порядке, а также реализуемых в сетевой форме учебных предметов, 

курсов (модулей). 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Данный учебный план реализуется в 2021-2022 учебном году для 10 и 11 классов 

школы. Внутри классов предусмотрено разделение на подгруппы, в которых несколько 

отличается набор предметов, изучаемых на углубленном уровне.  

МКОУ СОШ №2 им. Н.Д. Рязанцева г. Семилуки обеспечивает реализацию 

учебного плана универсального профиля. 

Учебный план универсального профиля обучения содержит обязательные 

предметы: 

– «Русский язык»; 

– «Литература»; 

– «Русский родной язык»; 

– «Иностранный язык»; 

– «Математика»; 

– «История» (или «Россия в мире»); 

– «Астрономия» 

– «Физическая культура»; 

– «Основы безопасности жизнедеятельности». 



В данном профиле для изучения на углубленном уровне присутствует предмет 

«Право» в 10 и 11 классах   

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный план содержит 

11 (12) учебных предметов и предусматривать изучение не менее одного учебного 

предмета из каждой предметной области, определенной ФГОС. 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального(ых) 

проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: познавательной, 

практической, учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года или двух лет в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. 

Индивидуальные учебные планы построены с учетом анкетирования обучающихся 

и их родителей (законных представителей), а далее составления индивидуального плана. 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный предмет Формы промежуточной аттестации 

Контрольная 

работа 

Тест Проект Учет 

текущих 

достижений 

Зачет 

Русский язык +     

Литература  +    

Русский родной язык    +  

Иностранный язык +     

Математика +     

Информатика  +    

История  +    

География  +    

Обществознание  +    

Право  +    

Физика +     

Химия +     

Биология  +    

Астрономия    +  

Физическая культура    +  

ОБЖ    +  

Индивидуальный проект   +   

Элективные курсы     + 

 

Обучающиеся, освоившие в полном объёме образовательную программу среднего 

общего образования за два учебных год и имеющие годовые отметки по всем учебным 

предметам индивидуального учебного плана не ниже удовлетворительных, допускаются к 

ГИА.  

 

 



Таблица распределения часов для последующего выбора предметов, 

изучаемых на базовом или углубленном уровне 

для 10 класса  

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

У
р

о
в
ен

ь
 

и
зу

ч
ен

и
я⃰
 

Число учебных часов в неделю/за год 

10 класс 11 класс 

Б У Б У 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/70  2/68  

Литература Б   3/105  3/102  

Родной язык и 

родная 

литература 

Русский родной 

язык 

Б 1/35  1/34  

Русский родная 

литература 

Б     

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б   3/105  3/102  

Математика и 

информатика 

Математика Б   5/175  5/170  

Информатика Б    1/35  1/34  

Общественные 

науки 

История  Б   2/70  2/68  

География Б    1/35  1/34  

Право У  2/70  2/68 

Обществознание Б 2/70  2/68  

Естественные 

науки 

Физика Б    2/70  2/68  

Химия Б    1/35  1/34  

Биология  Б    1/35  1/34  

Астрономия Б 1/35  0  

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 3/105  3/102  

ОБЖ Б 1/35  1/34  

Итого по учебным предметам     

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Трудности русского языка Э 1/35  1/34  

Избранные вопросы математики Э 1/35  1/34  

Индивидуальный проект ДП 1/35  1/34  

Химия в медицине Э 1/35  1/34  

Решение физических задач Э 1/35  1/34  

Биология от А до Я Э 1/35  1/34  

Решение разноуровневых задач по 

информатике 

Э 1/35  1/34  

 

для 11 класса  

 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы 

У
р

о
в
ен

ь
 

и
зу

ч
ен

и
я⃰
 

Число учебных часов в неделю/за год 

10 класс 11 класс 

Б У Б У 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/70  2/68  

Литература Б   3/105  3/102  

Родной язык и 

родная 

Русский родной 

язык 

Б 1/35  1/34  



литература Русский родная 

литература 

Б     

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык 

Б   3/105  3/102  

Математика и 

информатика 

Математика Б   5/175  5/170  

Информатика Б    1/35  1/34  

Общественные 

науки 

История  Б   2/70  2/68  

География Б    1/35  1/34  

Право У  2/70  2/68 

Обществознание Б 2/70  2/68  

Естественные 

науки 

Физика Б    2/70  2/68  

Химия Б    1/35  1/34  

Биология  Б    1/35  1/34  

Астрономия Б 1/35  0  

Физическая 

культура, 

экология и ОБЖ 

Физическая 

культура 

Б 3/105  3/102  

ОБЖ Б 1/35  1/34  

Итого по учебным предметам     

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

    

Трудности русского языка Э 1/35  1/34  

Избранные вопросы математики Э 1/35  1/34  

Индивидуальный проект ДП 1/35  1/34  

Химия в медицине Э 1/35  1/34  

Решение физических задач Э 1/35  1/34  

Биология от А до Я Э 1/35  1/34  

Мир английского языка Э 1/35  1/34  
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